
令和6年度 室内軽スポーツ普及事業

  

  〇海津市

  　実 施 日  ：　令和6年7月11日（木）

（ディスゲッター9）　　 （スカットボール）　　

  　会　  場  ：　海津市平田体育館

  　実 施 日  ：　令和7年1月17日（金）

  　会　  場  ：　羽島市民会館

　  参加人数 ：　９0名

  　実施種目 ：　ラダーゲッター、ディスゲッター9、スカットボール

  〇羽島市

　  参加人数 ：　44名

  　実施種目 ：　スカットボール、スティックリング

（スティックリング）（スカットボール）

室内軽スポーツは身体的、精神的に負担が少なく気軽に楽しめるスポーツです。

会員の皆さんの健康づくり運動を室内で推進するため、さらに、健康で生きがいのあ

る生活の実現に向けて、室内軽スポーツ（クロリティー、カロー リング、スカットボー

ル、ディスゲッター９、マグダーツなど）の普及に取り組んでいます。


